
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Bữa Sáng  Bún Hải Sản Bánh Đa Cua Súp Gà Tần, Trứng Cút Bún Bò Sốt Vang Cháo Tim Bí Đỏ Hạt Sen

Phụ Sáng Yakult Yakult Yakult Yakult Yakult

Cơm Trắng Cơm Trắng Cơm Trắng Cơm Trắng Cơm Trắng

Cải Thảo Xào Nấm Bí Xanh Cà Rốt Luộc Muối Vừng Bí Đỏ Xào Tỏi Cải Ngọt Trần Nấm Bắp Cải Xào

Trứng Thịt Đảo Bông Cánh Gà Sốt Teri Bò Hầm Lagu Thịt Kho Tầu Cá Diêu Hồng Sốt Ngũ Liễu

Canh Khoai Tây Cà Rốt Canh Cải Nấu Ngao Canh Cải Cúc Nấu Thịt Canh Bí Đỏ Canh Rong Biển Nấu Thịt Bò

Món Thêm Cháo Theo Ngày Cháo Theo Ngày Cháo  Theo Ngày Cháo Theo Ngày Cháo Theo Ngày

Panda & 

Dumbo
Sườn Dim Dứa Mực Chiên Bơ Tỏi Cá Chiên Giềng Tôm Nõn Xào Nấm Thịt Xá Xíu

Bữa Chính Chiều
Cháo  Gà Đỗ Xanh Xôi Dừa Hạt Sen Cơm Cuộn Shushi Hamburger Thịt Gà Bánh Bao Nhân Đậu Xanh

Panda & 

Dumbo
Sữa VNM ADM Sữa VNM ADM Sữa VNM ADM Sữa VNM ADM Sữa VNM ADM

Donal & 

Bambi
Sữa Bột Pha Sẵn Friso Sữa Bột Pha Sẵn Friso Sữa Bột Pha Sẵn Friso Sữa Bột Pha Sẵn Friso Sữa Bột Pha Sẵn Friso

Mầm Non Dưa Hấu Không Hạt Dưa Vàng Chuối Tiêu Cam Vàng Úc Thanh Long

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Bữa sáng Bún Hải Sản Bánh Đa Cua Súp Gà Tần,Trứng Cút Bún Bò Sốt Vang Cháo Tim Bí Đỏ Hạt Sen

Phụ sáng Yakult Yakult Yakult Yakult Yakult

Cơm Trắng Cơm Trắng Cơm Trắng Cơm Trắng Cơm Trắng

Cải Thảo Xào Nấm Bí Xanh Cà Rốt Luộc Muối Vừng Bí Đỏ Xào Tỏi Cải Ngọt Trần Nấm Bắp Cải Xào

Trứng Thịt Đảo Bông Cánh Gà Sốt Teri Bò Hầm Lagu Thịt Kho Tầu Cá Diêu Hồng Sốt Ngũ Liễu

Sườn Dim Dứa Mực Chiên Bơ Tỏi Cá Chiên Giềng Tôm Nõn Xào Nấm Thịt Xá Xíu

Canh Khoai Tây Cà Rốt Canh Cải Nấu Ngao Canh Cải Cúc Nấu Thịt Canh Bí Đỏ Nấu Sườn Canh Rong Biển Nấu Thịt Bò

Dưa Hấu Không Hạt Dưa Vàng Chuối Tiêu Cam Vàng Úc Thanh Long

Bữa Chiều Chính Cháo Gà Đỗ Xanh Xôi Dừa Hạt Sen Cơm Cuộn Shushi Hamburger Thịt Gà Bánh Bao Nhân Đậu Xanh

Bữa Chiều Phụ Sữa VNM ÍT Đường Sữa VNM ÍT Đường Sữa VNM ÍT Đường Sữa Tươi ADM Ít Đường Sữa VNM Ít Đường

THỰC ĐƠN MẦM NON
Áp Dụng Từ ( Ngày 5 Tháng 1 - Ngày 9 Tháng 1 Năm 2026  )

Time

Mầm Non

Bữa Trưa 

Mầm Non

Bữa Phụ Chiều

Áp Dụng Từ ( Ngày 5 Tháng 1- Ngày 9 Tháng 1 Năm 2026  )

Time

Tiểu Học

Bữa Trưa

Thực Đơn Tiểu Học


